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Dott. Giuliano Baron

Fisioterapista - Massofisioterapista ldeatore Sistema Policettivo®

Specialista Massimo Fabio Colombo

Massofisioterapista, esperto in Posturologia Clinica e metodo Mézieres.




O0GGI PARLEREMO DI:

analisi Posturale

propriocezione e test clinici

La propriocezione ¢ la "La valutazione della postura e i test funzionali "L'utilizzo di solette RP,
sorprendente capacita fisioterapici clinici sono strumenti essenziali che cuscini elicoidali e GKBOX®
del nostro corpo di consentono ai fisioterapisti di decifrare la rappresenta un approccio
percepire e narrativa del corpo, identificando squilibri e innovativo nella riabilitazione
comprendere la propria disfunzioni per elaborare un percorso e nel potenziamento della
posizione e movimento personalizzato verso il recupero e il benessere propriocezione, offrendo
nello spazio, una danza fisico ottimale." strumenti specifici per
silenziosa tra mente e affinare I'equilibrio,
muscoli che ci migliorare la postura e
permette di muoverci ottimizzare la risposta del
con precisione e grazi - - ™~ corpo ai vari stimoli
‘/ ~ @ ambientali.”
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COS’E LA
PROPRIOCEZIONE

VALUTAZIONE
PAZIENTE

SOLETTE RP

di cosa

TEST E VERIFICHE

parleremo?

CUSCINI
ELICOIDALI
(GKBOX)
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PROTOCOLLO

simulazione di un protocollo di intervento al paziente

Feed Back
Seduta 1start con
terapie di fisioterapia
seduta 2 esercizi
seduta 3 rivalutazione e

O riNNovo

Valutazione globale
delle disfunzioni e
deficit Posturali

Realizzazione solette
RP e somministrazione
schema Cuscini
Elicoidali Policettivi '|'| ME 3

TIME 2




COSA FACCIAMO
0GGI?

 anamnesi e valutazione attraverso 'uso di Uso
software Physiocheck (EPF)

« Test Monopodalico, OHS, Fukuda (FLUXO?)

* relazione e proposta del progetto di
riorganizzazione propriocettiva e posturale
(SPIEGAZIONE)

» Realizzazione solette (DIMOSTRAZIONE PRATICA)

* Uso cuscini Elicoidali e inquadramento posturale
prove schemi (SA + FA)

« Uso GKBOX® prove pratiche (DIMOSTRAZIONE)

» Casi clinici comuni su patologie piede e postura
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